OBOZ WINDSURFINGOWY SKILL UP - WEADYStAWOWO KOGIS Portal Turystyki Dziecigcej

OBOZ WINDSURFINGOWY SKILL UP - WLADYSLAWOWO

e windsurfing, surfing, SUP
e bezpieczne zajecia z instruktorem
e 3z 22 godziny zajec¢ sportdw wodnych

Program

Razem z profesjonalna ekipa FunSurf zapraszamy Was na obdz, ktdéry wyniesie

Wasze windsurfingowe umiejetnosci na wyzszy poziom. To intensywne szkolenie petne
progresu, trikdw, mocnych halséw i dobrej energii, prowadzone na kultowym spocie Polaris w
Chatupach - miejscu, gdzie latem zyje absolutnie kazdy, kto kocha wiatr. Czekajg Was codzienne
sesje na wodzie, praca nad technika, kontrolg nad zaglem i pewnosciag w manewrach. Ptycizny
rozciggajace sie setki metréw od brzegu, stabilne zachodnie wiatry i ptaska woda to idealne
warunki do doskonalenia slizgéw, zwrotdw i pierwszych manewrdw freestyle’owych. Spot

tetni windsurferskim klimatem - peten ludzi z zajawka, ktérzy swoja energia i pasja potrafig
napedzi¢ bardziej niz 25 weztdw.

Podstawowymi wymaganiami, by dotgczy¢ do grupy sredniozaawansowanej jest robienie
zwrotu z wiatrem (tzw. rufy) i zwrotu na wiatr (tzw. sztagu) na desce wypornosciowej. Ptywanie
w trapezie, robienie startow z plazy bedzie dodatkowq przestankq, by znalezc sie w takiej

grupie.

Zajecia odbywaja sie w renomowanej szkole FunSurf w okolicach Chatup, do ktorej codziennie
dojezdzamy busem. Szkolenie prowadzg licencjonowani, doswiadczeni instruktorzy z ogromna
praktyka i sSwietnym podejsciem do mtodziezy. Stawiamy na intensywny rozwoj umigjetnosci,
bezpieczenstwo i dobrg zabawe.

Po intensywnych zajeciach na wodzie wracamy do naszego obiektu w centrum Wiadystawowa —
tetnigcej zyciem nadmorskiej miejscowosci, gdzie czu¢ prawdziwy klimat wakacji. Blisko plazy,
nadmorskiej promenady i wieczornych atrakgcji, to idealne migjsce, by poczuc energie lata i
spedzac czas z ekipa po zajeciach na spocie.

Windsurfing poziom sredniozaawansowany i zaawansowany

e Przypomnienie i pogtebienie wiedzy o sprzecie
e Dobor deski i zagla do warunkéw pogodowych oraz do poziomu umiejetnosci.
e Regulacja dtugosci linek trapezowych i ustawienie ich na bomie
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e Bezpieczna regulacja footstrapdw i ustawienie ich na desce w zaleznosci od poziomu
umiejetnosci i przeznaczenia np. freeride, freestyle, wave.
e Jak poprawnie ustawi¢ bom, aby utatwic¢ wejscie w slizg i kontrole pednika.

Zaawansowane zasady bezpieczenstwa:

e "Czytanie" akwenow, ocena ryzyka w zmiennych warunkach, lokalne uwarunkowania...

e Komunikacja na wodzie i procedury awaryjne.

e Aerodynamika i hydrodynamika w praktyce:

e Jak pracowac ciatem i zaglem, aby przyspieszac.

¢ Rola srodka ciezkosci, przenoszenie srodka ciezkosci, praca nog...

e R6znice w prowadzeniu deski podczas ptywania wypornosciowego i podczas ptywania w
slizgu.

Wiatr dla bardziej zaawansowanych:

e Jak wykorzystac szkwaty i zmiany kierunku wiatru.
e Planowanie halséw pod warunki wiatrowe, czytanie zmian wiatru i planowanie trasy pod
rozstawione boje.

Windsurfing w praktyce

¢ 22 godziny zaje¢ z instruktorem - 18 godzin windsurfingu i 4 godziny surfing i
SUP (zapewniamy sprzet, czyli deski, zagle, pianki, trapezy i oczywiscie sprzet asekuracyjny)
w wymiarze, 2,5 godziny dziennie

Zakres praktycznych umiejetnosci

e Stabilna i bezpieczna pozycja w trapezie, umiejetnos¢ reagowania na szkwaty i dziury
wiatrowe.

Efektywna jazda w potwietrze i bajdewindzie.

Kontrola zagla podczas przyspieszen.

Wchodzenie w slizg, utrzymywanie go i wychodzenie ze slizgu.

Technika pompowania pednikiem i catym ciatem,

Umiejetnosc¢ wykorzystywania szkwatow.

Plywanie w strapach

e Prawidtowa praca stop, odpowiednie obcigzenie deski stopami, przesuwanie stop po desce,
wktadanie stop w footstrapy i umiejetne wyjmowanie ich z footstrapow.

e Kontrola kierunku ptyniecia w slizgu.

e Kontrola rownowagi przy wiekszych predkosciach, optymalne wykorzystanie trapezu i
footstrapdow.

Zwroty i manewry sredniozaawansowane
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e Doskonalenie zwrotu przez sztag, szybki sztag na 3 kroki wykonywany ze slizgu.
e Zwrot przez rufe w slizgu (step-by-step).
e Manewry przy wiekszej predkosci.

Pierwsze elementy stylu fun:

e Pierwsze skoki na matych hopowych falkach (opcjonalnie, jesli warunki pozwol3).
e Wstep do duck jibe i power jibe (techniki wprowadzajace).

Atrakcje na spocie

e Skimboard. CGdy zabraknie wiatru, nauczymy sie operowac deska przeznaczona do slizgéw
W wodzie

e SUP - stand up paddle. Zajecia praktyczne na deskach paddleboard, ktére pomogg nam
zostac prawdziwym surferem

e Trickboard. Deski, ktére mozna uzywac na ladzie! Kazda chwile wykorzystamy na
szlifowaniu swoich umigjetnosci

* Fotosesja windsurfingowa na spocie — deski w dton, tapiemy wiatr we wtosy i robimy
epickie zdjecia w surferskim klimacie! Swietna pamiatka z obozu i szansa na fotki jak z
prawdziwego beach lifestyle'u.

A wiecie, co bedziemy robic jak zabranie dla nas dobrego wiatru?

Oto nasza alternatywa:

e Warsztaty surfingu. Jesli Battyk dopisze — udacie ze swoimi instruktorami na zajecia
surfingu, by przekonac sie, ile radosci daje odjechanie chocby jednej matej fali!

e Warsztaty z wingfoila. Bedziecie mogli ocenic, jak blisko spokrewniony jest windsurfing z
wingfoilem, by w przysztosci pomyslec¢ o nauce rowniez tego sportu!

Motywacja

e Minds Wide Open. Projekcja filmowa - zabierzemy Was we wspaniata podrdz, aby pokazac,
Jjak wyglada zycie zawodnikow, ktorzy jezdza po Swiecie w poszukiwaniu wiatru i fal

e Red Bull Storm Chase. Ekstremalne warunki i niezwykte umiejetnosci zawodnikow

e Aktywnosc¢ na luzie

e Turniej siatkowki plazowej dla chetnych

e Olimpiada sportowa z nagrodami

e Gry KingSize - Mega Jenga, Mega Twister, Mega Puzzle, Mega Scrabble

e Baloniada - rozgrywka za pomoca balonow wypetnionych woda

e Bubble Battle - specjalny magazynek (wiadro z woda), naboje (gabki), odrobina piany i
super zabawa!

« Slizg wodny - specjalna mata do jazdy na brzuchu i nie tylko! Dla wszystkich, ktérzy nie boja
sie zmoczycC... jeszcze bardziej ;)
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e Secret Spot - odnajdziemy wiasny SPOT, gdzie odbedzie sie prawdziwe hawajskie ognisko.
W tym miejscu odbedzie sie oficjalne zakonczenie z wreczeniem dyplomow.

Chillout

e fapanie nadmorskiej opalenizny i plazing totalny z szumem fal w tle
* Biesiada grillowa z pieczeniem kietbasek

e Zakupowe szalenstwo w centrum kurortu

e Planszdowki, gry integracyjne i towarzyskie

e Noc spadajacych gwiazd na plazy

e Wieczorny seans filmowy

e Tematyczne sesje zdjeciowe

e Wieczdr hitowego karaoke

e Plener tworczy- wakacyjny DIY- koszulki, bransoletka surferska
e Dyskoteka przebierana z motywem przewodnim

e Krecenie zajawkowych Tik Tokow.

Zakwaterowanie

Willa Margaretka

Willa Margaretka we Wiadystawowie to nowoczesny, swiezo wyremontowany obiekt potozony w
samym sercu tetnigcego zyciem Wiadystawowa i zaledwie kilkanascie minut spacerem od plazy.
To swietna baza dla miodziezy: blisko morza, atrakcji i wakacyjnej atmosfery nadmorskiego
kurortu. Pokoje 3-,4- i 5-osobowe z tazienkami. Dodatkowo, zaledwie 300 metréw od Willi
Margaretki znajduja sie duze tereny rekreacyjne dostepne dla naszych uczestnikow:
wielofunkcyjne boisko, boisko pitkarskie, plac zabaw oraz zielona przestrzen idealna do gier,
animacji i wspdlnego chillowania.

[gallery ids="357311,357310,357312,357309"]
Wyzywienie
3 positki dziennie: sniadanie, obiad, w czasie ktérego wydawany jest podwieczorek (np. batonik,

owoc, jogurt), kolacja. Obdz zaczyna sie obiadokolacja, a konczy sniadaniem. Ostatniego dnia
Uczestnicy otrzymujg takze suchy prowiant na droge powrotna.
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Fakultety

Turystyczny rejs statkiem - Duza atrakcja dla matych i duzych. Doskonata okazja, aby zobaczy¢
nasze wyjatkowe wybrzeze z innej perspektywy. Cena: 110 zt.

*Zastrzegamy sobie prawo do odwotania doptaty gdy nie uzbiera sie minimalna liczba osob
niezbedna do jej organizacji.

Przejazdzka szybka motoréwka po Battyku - Wesota zabawa i skok adrenaliny w trakcie
szybkiego slizgania sie po falach, ktére dostarczy niezwyktych emocji i niezapomnianych wrazen.
Zabawa jest bezpieczna, prowadzona przez wykwalifikowanych instruktoréw, uczestnicy maja na
sobie kamizelki ratunkowe. Cena: 120 zt.

*Zastrzegamy sobie prawo do odwotania doptaty gdy nie uzbiera sie minimalna liczba osob
niezbedna do jej organizacji.

Park linowy Wladystawowo - Zabawa na wysokosciach, réznorodne trasy linowe o réznym
stopniu trudnosci, idealne zaréwno dla tych aktywnych jak i mniej odwaznych. Zapewnia dawke
adrenaliny dzieki mostkom, tyrolkom i innym przeszkodom wysoko nad ziemia. Cena: 60 zi.

*Zastrzegamy sobie prawo do odwotania doptaty gdy nie uzbiera sie minimalna liczba osob
niezbedna do jej organizacji.

Przygodowy Pakiet Obozowy - Przydatne wyposazenie dla kazdego, kto wyjezdza na obdz. W
Obozowym Pakiecie Przygody znajduja sie: latarka reczna z kompletem baterii, bidon,
dmuchana poduszka podrézna. Obozowy Pakiet Przygody bedzie czekac¢ na Uczestnika na
obozie. Cena: 150 zi.

Pakiet Ochronny Parasol - R6znego rodzaju sytuacje losowe (choroba, wydarzenie rodzinne,
odwotanie urlopu itp.) moga spowodowac koniecznosc¢ niespodziewanej rezygnacji z udziatu w
imprezie. Dla unikniecia dos¢ wysokich kosztoéw finansowych zwigzanych z taka rezygnacja
proponujemy przy kupnie imprezy nabycie fakultatywnego Pakietu Ochronnego pozwalajacego
na znaczace obnizenie kosztéw wynikajacych z warunkdéw uczestnictwa.

liczba dni do rozpoczecia obozu Bez pakietu Pakiet Parasol Pakiet Super Parasol

powyzej 30 dni -300zt zwrot 100%  zwrot 100%
30-14 dni zwrot 50% zwrot 75% zwrot 90%
13-1 dni zwrot 40% zwrot 70% zwrot 85%
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liczba dni do rozpoczecia obozu Bez pakietu Pakiet Parasol Pakiet Super Parasol
niestawienie sie na zbidrke zwrot 20% zwrot 60% zwrot 80%
koszt pakietu Ozt 125zt 200zt

Terminy i ceny

cena 3 999,00 zt
cena 3 999,00 zt

cena 3 999,00 zt

cena 3 999,00 zt
cena 3999,00 zt

cena 3 999,00 zt

Cena zawiera:

Zakwaterowanie (10 noclegdw), wyzywienie 3 razy dziennie, realizacje bardzo aktywnego
programu, opieke kadry i instruktorow oraz ratownika WOPR, opieke medyczna, pamigtkowa
koszulke, spiewnik, ubezpieczenie NNW (10.000 zt), sktadke na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny
oraz sktadke na Turystyczny Fundusz Pomocowy.

Cena nie zawiera:
Dojazdu, fakultetow, diet specjalistycznych.

Oferujemy na ten obdz 100 zt rabatu dla uczestnikow posiadajgcych Karte Duzej Rodziny.
Warunkiem otrzymania znizki jest przestanie obustronnego skanu lub zdjecia Karty uczestnika
obozu. Skan lub zdjecie nalezy przesta¢ przed dokonaniem ptatnosci za obdz.

Dojazdy
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Organizujemy za doptata dojazd na obdz z wiekszych miast Polski. Podréz odbywa sie
autokarem i/lub pociggiem. Zastrzegamy sobie prawo do organizowania na trasie przesiadek.

Wykaz miejsc i godzin zbiérek bedzie dostepny na ok. 7 dni przed wyjazdem (wysytamy
wiadomos¢ e-mail ze szczegdtowymi informacjami na adres podany przy rezerwacji).
Uczestnicy zawsze podrozuja pod opieka naszej kadry.

Dostepne miasta:

Czestochowa 288zt Gdansk 148zt
Katowice 318zt Koszalin 370zt
Krakow 318zt Leszno 370zt
todz 278z4 Poznan 278z4
Stupsk 370zt Szczecin 370z4
Torun 228zt Warszawa 29874
Wiadystawowo Ozt Wroctaw 298zt

Informacje dla rodzicéw

Co zabraé¢?

wazna legitymacje szkolng z numerem PESEL oraz poprawnie wypetniong karte
kwalifikacyjng z numerem PESEL

maty plecak oraz wygodne buty do wycieczek pieszych, obuwie sportowe, ciepty sweter lub
polar, kurtke przeciwdeszczows, stréj kapielowy/kagpieldwki, letnie nakrycie gtowy (czapke,
chustke lub kapelusz), latarke z zapasem baterii

przybory toaletowe, recznik kapielowy i plazowy, krem z wysokim filtrem UV, srodek
przeciwko owadom, okulary przeciwstoneczne

pianka lub kombinezon neoprenowy (jesli nie posiadasz to na miejscu Mozna wypozyczycC
w szkotce)

wiasny bidon na wode

Planowana liczba Uczestnikdw na programie min. 8 oséb, w obiekcie ok. 38 osdb.
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