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e wizyta w bacdwce
e wycieczka do Zakopanego
e basen

Program

Mistrzowie kuchni - kuchenne ABC

e nasze krolestwo — poznajemy naszg obozowa kuchnig, jej wyposazenie i panujace w niej
zasady

e higiena to podstawa! — uczymy sie, jak myc rece, sprzatac stanowisko pracy i nosic¢ fartuchy
jak prawdziwi kucharze

e kuchenne sztuczki — poznamy triki utatwiajgce gotowanie

e robot wielofunkcyjny — co potrafi nasz kuchenny pomocnik

e savoir-vivre — uczymy sie, jak zachowac sie przy stole

e wizyta w profesjonalnej kuchni — odwiedzimy profesjonalna kuchnie i zobaczymy jak
funkcjonuje

Odkrywanie smakoéw

e najdziwniejsze potgczenia smakow! — co sie stanie, gdy potgczymy kwasne z gorzkim?
e sprobuj tego! — konkurs na najbardziej nietypowa potrawe

e smakowy quiz — zgadujemy smaki z zastonietymi oczami

e domowe stodycze - trufle, karmelki i inne pysznosci

Itadakimasu! - kuchnia Dalekiego Wschodu
e popisowe dania z Azji — poznamy orientalne przysmaki
e jedzenie pateczkami — uczymy sie nimi jesc i gotowac

e azjatyckie przybory — poznajemy tajemnicze narzedzia, takie jak otama i chirirenge
e matcha — przygotujemy zielony napdj peten zdrowia
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Mamma mia! - kuchnia wiloska

® pizza marzen — z naszymi ulubionymi sktadnikami
e carbonara i margherita — skad wziety sie te nazwy?
e rola szefa kuchni - dzielimy zadania w naszej druzynie

Namaste! - kuchnia indyjska

e bogactwo smakdw i zapachdw — przyrzadzamy curry z ryzem lub chlebem naan
e kumin, kardamon, gatka muszkatotowa - tworzymy wtasng mieszanke masala
e cztowiek je oczami - zadbamy o odpowiednig prezentacje dania na talerzu

Pieknie i zdrowo - jemy kolorowo

e turniej zdrowego odzywiania — co jesc, a czego unikac?
» kolorowe satatki — im wiecej kolorow, tym lepiej!

e fantazyjne koktajle - owocowe, zdrowe napoje

e ogrodek ziotowy — obozowa uprawa przypraw

Tatrzanskie wyprawy

e wizyta w bacowce — dowiemy sie, jak powstaje prawdziwy goralski oscypek!

* wodne szalenstwa - wybierzemy sie na kryty basen z jacuzzi

» wycieczka do Zakopanego - odkryj piekno stolicy polskich goér i zréb niezapomniane
selfie z Giewontem w tle!

e gorskie szlaki — wybierzemy sie na wedrowke tatrzanskimi szlakami — zobaczymy
najpiekniejsze widoki z Tarasowki i Polany Zgorzelisko

Dodatkowe atrakcje Zatogi Bobra

Bobr wita na obozie! - poznajmy naszg obozowa maskotke

piknik z Bobrem — konkursy, gry i zabawy sportowe na swiezym powietrz

goralski grill — z kietbaskami i Spiewami

Wielka Bobrowa Zjezdzalnia - mndstwo Smiechu i frajdy!

obozowa biblioteczka — ksigzki petne przygdod, komiksy i opowiesci o bohaterach idealne na
chwile relaksu

wieczorne imprezy — tematyczne dyskoteki, karaoke

Gala Bobra — uroczyste zakonczenie obozu z wyrdéznieniami i wspolnym swietowaniem
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Zakwaterowanie

Mate Ciche

Jedna z najmniejszych, a zarazem najpiekniejszych podhalanskich miejscowosci. Ukryte w
gestym iglastym lesie, otoczone urokliwg gorska przyroda i zamieszkate ledwie przez kilkuset
mieszkancow, bez watpienia zastuzyto na swojg nazwe. Szmer przeptywajacego przez okoliczne
lasy Potoku Filipczanskiego dodaje miejscowosci uroku, potegujac wrazenie spokoju i
tajemniczosci.

Osrodek Wypoczynkowy PASTERNIK

Naszga letnia i zimowa baze przygotowalismy w kameralnym osrodku PASTERNIK. To tradycyjny,
rodzinny goéralski pensjonat, potozony na skraju lasu, tuz nad Potokiem Filipczanskim. Uczestnicy
beda zakwaterowani w pokojach z tazienkami. Pokoje sg 2-5 osobowe. Liczbe 0oséb w pokojach
dostosujemy do panujacych aktualnie zalecen sanitarnych. W gtdéwnym budynku osrodka
znajduje sie jadalnia, swietlice i sala dyskotekowa — do naszej wytacznej dyspozycji. Na
ogrodzonym terenie pensjonatu znajduje sie rowniez pietrowa chata regionalna oraz wiata
grillowa. To spokojne i zaczarowane miejsce, zapewniajace wspaniate warunki do odpoczynku.

[gallery columns="4" ids="358350,358351,358352,358353,358354,358356"]

Wyzywienie
Trzy positki dziennie (Sniadanie, obiad, kolacja) plus podwieczorek, suchy prowiant na droge
powrotna.

Dostepne diety specjalistyczne:
Dieta wegetarianska O zt

Dieta bezlaktozowa 150 zt

Dieta bezglutenowa 150 zt

Dieta bezmleczna 150 zt

Dieta bezjajeczna 150 zt

Fakultety

Quady (ATV) - Przejazdzka na motocyklu czterokotowym po przygotowanym torze. Cena: 90 zt
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Paintball - Rozgrywki z wykorzystaniem markerdw (pistoletdw) na kulki z farba (200 kulek).
Cena: 125 zt

Ubezpieczenie Bezpieczne Rezerwacje - Ustuga dodatkowa umozliwiajgca zwrot 100% kosztow
W przypadku rezygnacji lub przerwania uczestnictwa w zarezerwowanej imprezie turystycznej.
Optacenie skiadki rwnoznaczne jest z zawarciem umowy ubezpieczenia Bezpieczne rezerwacje
w wariancie BR23_1. Szczegdty w Ogolnych Warunkach Ubezpieczenia Bezpieczne Rezerwacje.
Cena: 159 zt.

Terminy i ceny

cena 3149,00 zt
cena 3 249,00 zt
cena 3 249,00 zt
cena 3149,00 zt
cena 3149,00 zt

cena 2 699,00 zt

cena 3149,00 zt
cena 3 249,00 zt
cena 3 249,00 zt
cena 3149,00 zt
cena 3149,00 z¢

cena 2 699,00 zt

Cena zawiera:

Program, opieke kadry pedagogicznej, pamiatkowe zdjecia z obozu online i koszulke obozowa
dla kazdego uczestnika, nagrody dla zwyciezcow rywalizacji obozowej, zakwaterowanie: 9
noclegdw (turnus VI: 7 noclegow), wyzywienie: 3 positki dziennie plus podwieczorek, suchy
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prowiant na droge powrotna, ubezpieczenie NNW (dotyczy uczestnikdw zamieszkatych na
terenie Rzeczpospolitej Polskigj).

Cena nie zawiera:
Dojazdu, fakultetdw, diet specjalistycznych.

Dojazdy

Transport za doptata pod opieka pilota tranzytowego z najwiekszych miast w Polsce. Szczegdty w
Regulaminie dojazdow. Dojazd i odbidor wiasny uczestnikow odbywa sie w wyznaczonych
godzinach.

GDANSK autokar +360 zt
TORUN autokar +340 zt
WARSZAWA autokar +368 zt
KRAKOW autokar +260 zt
SZCZECIN pociag +348 zt
POZNAN autokar/pociag +348 zt
WROCLAW autokar +330 zt
KATOWICE autokar +290 zt

t ODZ autokar +340 zt
BYDGOSZCZ autokar +340 zt
CZESTOCHOWA autokar +330 zt
RADOM autokar +350 zt
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Informacje dla rodzicow

Co zabra¢?

Stréj do zajec terenowych i sportowych, obuwie sportowe, grubsza bluze lub polar, ubranie
przeciwdeszczowe, krem z filtrem UV, letnie nakrycie gtowy, latarke, notatnik i przybory do
pisania, LEGITYMACJE SZKOLNA, NUMER PESEL.

Polecamy zabrac: wtasne przepisy kulinarne.
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