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e otwarte place treningowe i kryte ujezdzalnie
e jazda w terenie
e egzamin na odznake jezdziecka

Program

Wraz z Osrodkiem Jezdziectwa i Rekreacji ,,Urok Niestepowo” zapraszamy na wakacje w
siodle stworzone z mysla o osobach poczatkujacych oraz tych, ktére maja juz pierwsze
doswiadczenia w jezdzie konnej i chca wejs¢ na poziom sredniozaawansowany.

To idealny program dla wszystkich, ktérzy chca:

»zaczacC swojq jezdziecka przygode od podstaw,

» poczué pewnosé i stabilnos¢ w siodle,

» rozwinac¢ dotychczasowe umiejetnosci rekreacyjne,

» spokojnie i bezpiecznie sprobowac pierwszych skokow lub jazd w terenie.

Oferujemy obiekt z komfortowymi pokojami, domowa kuchnig, a przede wszystkim znakomite
warunki do nauki jazdy: 2 hale kryte, 2 place treningowe i przyjazne konie idealne do
bezpiecznego szkolenia.

Uczestnikom obozu zapewniamy najwyzsza jakos¢ swiadczonych ustug - podopieczni szkoty
regularnie startuja i zdobywaja medale w imprezach mistrzowskich.

Nauka jazdy konnej odbywa sie w kameralnych grupach treningowych z podziatem na
stopien zaawansowania. Podziat na grupy pierwszego dnia obozu - po przeprowadzeniu zajec
Zapoznawczych.

e grupa zrebakdw — uczestnicy od podstaw zapoznaja sie z zasadami jazdy konnej i
gruntownie oszlifujg swoja wiedze

e grupa kucykow — grupa dla 0séb jezdzacych samodzielnie, a niegotowych jeszcze na jazde
W grupie zaawansowanej (step, ktus)

Jazdy konne odbywaja sie na podstawie autorskiego programu szkolenia, uwzgledniajacego
wihasciwe wycwiczenie i doskonalenie dosiadu oraz prawidtowe stosowanie pomocy jezdzieckich.
Celem prowadzonego szkolenia jest zapoznanie uczestnikdw z zasadami klasycznego
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jezdziectwa.

* zajecia jezdzieckie odbywaja sie dwa razy dziennie po 50 minut jazdy w siodle dla
uczestnikow jezdzacych w grupach 4 osobowych (maksymalnie 4 uczestnikow na1
instruktora),

¢ 1lekcja jazdy dla Uczestnikow poczatkujacych - ze wzgledu na specyfike zaje¢- trwa 30
minut (zajecia indywidualne),

e jazdy konne odbywaja sie przez 9 dni obozu (z wytaczeniem pierwszego i ostatniego dnia)

Program praktycznych zaje¢ jezdzieckich wzbogacony jest o nastepujace moduty:

e rzad i ekwipunek jezdziecki

e budowa jezdzca i konia

e siodtanie koni

e zachowania stadne koni — wptyw koni na zachowania grupy "HORSE SENSE"

e opieka i pielegnacja koni

e day SPA - perfekcyjna opieka i pielegnacja koni

e sporty konne - szkolenie matego sportowca

e zywienie koni - od zrebaka do sportowca

e konno wsréd natury - plenerowa wycieczka konna

e oporzadzanie koni do jazdy - przygotowanie konia przed jazda i oporzadzenie boksow po
zakonczonej jezdzie,

e hobby horse

e zabawa "pony games"

Na kazdym turnusie istnieje mozliwos¢:

e zdania egzaminu na brgzowa odznake jezdziecka - doptata 300 zt (gotéwka na obozie)
e zdania egzaminu na odznake Jezdze Konno - doptata 250 zt przez wszystkich
uczestnikow turnusu (gotéwka na obozie)

Dla uczestnikdow posiadajacych odznake Jezdze Konno przed przyjazdem na obdz mozliwosc
zdania egzaminu na brgzowa odznake jezdziecka.

Brazowa Odznaka - egzamin przeprowadzany przed komisjg, potwierdzajacy umiejetnosci
jezdzieckie na poziomie pozwalajgacym na start w pierwszych zawodach. Do egzaminu moga
podchodzi¢ wszyscy Uczestnicy posiadajgcy umiejetnosci jezdzieckie na poziomie
Zaawansowanym za zgoda instruktora.

Odznaka Jezdze Konno - egzamin przeprowadzany przed komisja potwierdzajacy podstawowe
umiejetnosci jezdzieckie, w tym umiejetnosc podstawowej pielegnacji i przygotowania konia do
Jjazdy. Egzamin na odznake Jezdze Konno przeznaczony jest dla wszystkich Uczestnikow obozu
(po uprzednim zweryfikowaniu umiejetnosci przez instruktora i dopuszczeniu do egzaminu).
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WARUNKI DOTYCZACE ZDAWANIA EGZAMINOW:

» Uprzedniej weryfikacji umiejetnosci mtodego jezdzca i podjecia decyzji o dopuszczeniu go do
egzaminu dokonuje doswiadczony instruktor.

» Do zorganizowania egzaminu na brgzowa odznake musi zebrac sie wystarczajgca ilos¢
kursantow.

» W trakcie trwania turnusu mozna zdawac tylko na jedng odznake zaczynajac od Jezdze Konno.

Ponadto w programie:

e Fotoboksy - sesje zdjeciowe z naszymi ukochanymi czterokopytnymi
DIY czyli zréb to sam - tworzymy!

wieczorne kino przygodowe

gry terenowe

team building

* quiz z nagrodami

e kacik gier planszowych

e spacery z kucykami

Zakwaterowanie

Osrodek Jezdziectwa i Rekreacji “Urok Niestepowo”

Obiekt potozony jest na terenie malowniczego Pojezierza Kaszubskiego w miejscowosci
Niestepowo. Pokoje dwupoziomowe, 6-ososbowe z tazienkami. Do dyspozycji: 3 hale kryte i kilka
ujezdzalni, duzy teren rekreacyjny.

Osrodek ma certyfikat Polskiego Zwiagzku Jezdzieckiego, co potwierdza wyszkolenie koni na
najwyzszym poziomie oraz bezpieczenstwo prowadzonych jazd przez wykwalifikowanych,
kompetentnych, zawsze usmiechnietych trenerdow i instruktorow.

Kompleks stajenny zawiera:

e dwie kryte ujezdzalnie (1500 m2 i 300m?2)

e plac treningowy o powierzchni 3500 m2

e wiasne tereny crossowe

e czworobok konkursowy oraz komplet przeszkéd

[gallery columns="4" ids="347010,347006,347005,347008"]
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Wyzywienie

3 positki dziennie przygotowywane na miejscu: sSniadanie, obiad, w czasie ktorego wydawany jest
podwieczorek (np. batonik, owoc, jogurt), kolacja. Obdz zaczyna sie ciepta kolacja, a konczy
Sniadaniem. Ostatniego dnia Uczestnicy otrzymuja takze suchy prowiant na droge powrotna.

Fakultety

Przygodowy Pakiet Obozowy - Przydatne wyposazenie dla kazdego, kto wyjezdza na obdz. W
Obozowym Pakiecie Przygody znajduja sie: latarka reczna z kompletem baterii, bidon,
dmuchana poduszka podrdzna. Obozowy Pakiet Przygody bedzie czekac na Uczestnika na
obozie. Cena: 150 zi.

Gwarancja aklimatyzacji - Wiemy jak czesto trudne do przewidzenia jest to, czy nasze Dziecko,
ktore nie jest jeszcze doswiadczonym bywalcem obozoéw i kolonii, zintegruje sie z nowymi
kolegami i odnajdzie sie poza znanym sobie otoczeniem. Czy dobrze bedzie sie czut w grupie
rowiesnikow, czy moze decyzja o wystaniu na pierwszy ob6z powinna jeszcze poczekac? Czasem,
pomimo staran naszej profesjonalnej kadry, tesknota za domem jest silniejsza i nie chcac narazic
poczatkujgcego Uczestnika na zte wspomnienia z pierwszego obozu, zabieramy go przed
zakonczeniem kolonii do domu.

Wychodzac naprzeciw takim sytuacjom, oferujemy dodatkowa ustuge polegajaca na wzmozonej
indywidualnej opiece Waszego Dziecka przez nasza kadre. W przypadku wykupienia tej
dodatkowej ustugi zachowujemy jeszcze wiekszg niz zwykle starannosc i troske o
zaaklimatyzowanie sie Panstwa Dziecka na obozie. Jezeli mimo to Uczestnik opusci obdz,
Kompas zaptaci za niewykorzystane dni na obozie proporcjonalnie do ceny obozu. Cena: 200 zt.
*Gwarancja aklimatyzacji, moze zostac¢ dodana tylko do rezerwacji dla dzieci w wieku do 12 lat.

Pakiet Ochronny Parasol - Roznego rodzaju sytuacje losowe (choroba, wydarzenie rodzinne,
odwotanie urlopu itp.) moga spowodowac koniecznos¢ niespodziewanej rezygnacji z udziatu w
imprezie. Dla unikniecia dos¢ wysokich kosztow finansowych zwigzanych z taka rezygnacja
proponujemy przy kupnie imprezy nabycie fakultatywnego Pakietu Ochronnego pozwalajacego
na znaczace obnizenie kosztow wynikajacych z warunkow uczestnictwa.

liczba dni do rozpoczecia obozu Bez pakietu Pakiet Parasol Pakiet Super Parasol
powyzej 30 dni -300zt zwrot 100%  zwrot 100%
30-14 dni zwrot 50% zwrot 75% zwrot 90%
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liczba dni do rozpoczecia obozu Bez pakietu Pakiet Parasol Pakiet Super Parasol

13-1dni zwrot 40% zwrot 70% zwrot 85%
niestawienie sie na zbidrke zwrot 20% zwrot 60% zwrot 80%
koszt pakietu 0zt 125zt 200zt

Terminy i ceny

cena 4 399,00 zt

cena 4 399,00 zt
cena 4 399,00 zt
cena 4 399,00 zt

cena 4 399,00 zt

cena 4 399,00 zt

cena 4 399,00 zt
cena 4 399,00 zt
cena 4 399,00 zt

cena 4 399,00 zt

Cena zawiera:

Zakwaterowanie (10 noclegdw), wyzywienie 3 razy dziennie, bardzo aktywny program, opieke
kadry pedagogicznej i instruktorskiej, opieke medyczng, ubezpieczenie NNW (10.000 zt),
pamiagtkowa koszulke, spiewnik, sktadke na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny oraz sktadke na
Turystyczny Fundusz Pomocowy.

Cena nie zawiera:
Dojazdu, fakultetéw, optaty za egzamin na odznake, diet specjalnych.

OPLATA ZA EGZAMIN NA ODZNAKE GOTOWKA NA OBOZIE
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Oferujemy na ten obdz 100 zt rabatu dla uczestnikoéw posiadajgcych Karte Duzej Rodziny.
Warunkiem otrzymania znizki jest przestanie obustronnego skanu lub zdjecia Karty uczestnika
obozu. Skan lub zdjecie nalezy przesta¢ przed dokonaniem ptatnosci za oboz.

Dojazdy

Organizujemy za doptata dojazd na obdz z wiekszych miast Polski. Podréz odbywa sie
autokarem i/lub pociggiem. Zastrzegamy sobie prawo do organizowania na trasie przesiadek.

Wykaz miejsc i godzin zbiérek bedzie dostepny na ok. 7 dni przed wyjazdem (wysytamy
wiadomosc e-mail ze szczegdtowymi informacjami na adres podany przy rezerwacji).
Uczestnicy zawsze podrézuja pod opieka naszej kadry.

Dostepne miasta:

Czestochowa 278 zt
Gdansk 128 zt
Katowice 308 zt
Koszalin 370 zt
Krakow 308 zt
Leszno 370 zt
todz 278 z+
Niestepowo O zt
Poznan 278 zt
Stupsk 370 zt
Torun 228 z+
Warszawa 298 zt
Wroctaw 298 zt

Informacje dla rodzicéw

Co zabraé¢?

e wazna legitymacje szkolng z numerem PESEL oraz poprawnie wypetniona karte
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kwalifikacyjng z numerem PESEL

e odpowiedni stroj i obuwie do jazdy konnej, toczek z atestem lub kask jezdziecki (bardzo
wazne!)

e maty plecak oraz wygodne buty do wycieczek pieszych, obuwie sportowe, ciepty sweter lub
polar, kurtke przeciwdeszczowa, stréj kapielowy/kapieldowki, letnie nakrycie gtowy (czapke,
chustke)

e przybory toaletowe, recznik kapielowy i plazowy, krem z filtrem UV, srodek przeciwko
owadom, okulary przeciwstoneczne

e wiasny bidon na wode

Harmonogram pobytu:

1dzien - przyjazd Uczestnikow

¢ 18.00 - 19.00 obiadokolacja
® 20.00 - 21.00 zapoznanie z terenem i zasadami BHP

2-10 dzien

¢ 7.00 pobudka

e 7.30 wizyta w stajni z animatorem, wypuszczanie koni

e 8.30 Sniadanie

¢ 9.30 spotkanie z instruktorem w stajni

¢ 10.00 - 10.50 - zajecia z 2 instruktorami (ok 8 Uczestnikow)

¢ 11.00 - 11.50 - zajecia z 2 instruktorami (ok 8 Uczestnikow)

* 12.00 - 12.50 - zajecia z 2 instruktorami (ok 8 Uczestnikdw) i zajecia wyrownawcze dla
poczatkujacych w wymiarze 30 minut

¢ 13.30 obiad

* 14.00 - 15.00 blok teoretyczny

¢ 15.30 - spotkanie z instruktorem w stajni

¢ 16.00 - 16.50 - zajecia z 2 instruktorami (ok 8 Uczestnikow)

¢ 17.00 - 17.50 - zajecia z 2 instruktorami (ok 8 Uczestnikow)

¢ 18.00 - 18.50 - zajecia z 2 instruktorami (ok 8 Uczestnikdw) i zajecia wyrownawcze dla
poczatkujacych w wymiarze 30 minut

¢ 19.30 - kolacja

11 dzien

e Sniadanie + suchy prowiant, wykwaterowanie i wyjazd uczestnikéw
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