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OBOZ "ADRENALINA AND CHILL" ZAKOPANE ADVENTURE

e osrodek z krytym basenem
e wjazd na Gubatdéwke
e escape room

Program

Aktywny wypoczynek u podnéza Tatr!

Nasz program peten emocji i przygdd zawiera m.in.off-road przez malownicze trasy Bukowiny
Tatrzanskiej, survivalowa szkote przetrwania, park linowy na wysokosciach, paintball, 350-
metrowy zjazd tyrolka z widokiem na Tatry oraz mndstwo atrakcji i prawdziwy chill-out.

e OFF ROAD - 60 minutowy rajd widokowymi trasami wyznaczonymi w Bukowienie
Tatrzanskiej.

e SURVIVAL CZERWONY (ok. 5 godziny zajec) - pierwsza pomoc - podstawy udzielania
pierwszej pomocy w trudnych warunkach. Ognisko i techniki rozpalania, woda i
pozywienie - zapoznacie sie z metodami pozyskiwania pozywienia i czystej wody przy
pomocy roznego rodzaju putapek, filtrow z roslin oraz wielu innych ciekawych sposobdéw na
przetrwanie w dziczy, pierwsza pomoc - podstawy udzielania pierwszej pomocy w
trudnych warunkach.

e PARK LINOWY - petna emocji przygoda na wysokosciach, weryfikacja zwinnosci podczas
pokonywania przeszkdd pomiedzy drzewami.

e PAINTBALL - gra zespotowa na profesjonalnym polu paintballowym. Zapewniamy pakiet
200 kulek, kombinezon ochronny, maske i ochraniacze.

* TYROLKA - zastrzyk adrenaliny podczas 350-metrowego zjazdu z platformy zawieszonej 9
metréw nad ziemia na szczycie Gubatoéwki, dzieki czemu gwarantujemy piekne widoki na
panorame Tatr.

AQUA FUN NA TERENIE OSRODKA

wypoczywamy w osrodkach z basenami

e WILLA SIKLAWA (basen odkryty) - korzystamy z kapieli w basenie do woli, LIMBA RESORT
PREMIUM (kryty basen z jacuzzi) - 2 wejscia w turnusie

* relaks i kapiele w basenie a do tego dla chetnych odrobina aktywnosci
— animacje przygotowane i prowadzone przez Kadre
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e bitwa na balony wodne

TREKKING NA CHILLOUCIE | ODKRYWANIE ZAKOPANEGO

wypoczywamy u podnoza Tatr, wiec wyskoczymy na matq gorke - niech sie dzieje!

e zabierzemy Was na jedno z najbardziej rozpoznawalnych miejsc w Zakopanem -
Gubatéwke. Wjazd kolejka linowo-terenowg, spacer na Butorowy Wierch i zjazd do
Zakopanego kolejka krzesetkowa

e podejscie pod kompleks skoczni narciarskich z Wielka Krokwig. Dla chetnych wjazd
wyciggiem krzesetkowym na szczyt Wielkiej Krokwi

» odkrywanie Zakopanego, spacery po stynnych Krupéwkach, zakup gdralskich pamiagtek

e Escape room - zostaniecie zamknieci w pokoju petnym zagadek i tamigtowek, ktorych
rozwigzanie pozwoli znalez¢ klucz do wyjscia. Gra trwa ok. 60 minut

CHILL

* holi - indyjskie swieto radosci — walka na kolorowe proszki, wybér Kréla i Krélowej
festiwalu koloru

* wellbeing & asertywnosé: emocje, poczucie wtasnej wartosci, asertywnosé, zdrowy styl
zycia itp. w grach i zabawach

» speed dating - zabawna gra integracyjna w formie krétkich rozmow, dzieki ktorej
uczestnicy beda mogli szybko i lepiej sie poznac oraz nawigza¢ nowe przyjaznie

* turniej Chtopaki vs Dziewczyny - seria zabawnych konkurencji sportowych i umystowych,
gdzie chtopcy i dziewczyny rywalizuja o tytut najlepszej druzyny

e teatralne show ,Sluby obozowe" - zajecia umozliwiajace rozwijanie swoich zdolnosci
artystycznych. "Slubujacy" przygotuja sie do ceremonii jak prawdziwi nowozency. Wybiora
stroje, obraczki, a nawet przygotuja zaproszenia dla "gosci weselnych". Inni uczestnicy
Zajma sie oprawa ceremonii, przygotowujac przepiekna scenerieg, zapewniajac dekoracje i
organizujac niezapomniang impreze weselng z prawdziwag dyskoteka. Oczywiscie event
odbedzie sie pod scistym nadzorem kadry, a caty proces moze trwac kilka dni tak, aby
efektem koncowym byto spektakularne teatralne show.

» obozowy jarmark rozmaitosci - kazdy uczestnik bedzie mégt zaprezentowac swoja firme
W gronie innych obozowych przedsiebiorcow

e gra terenowa

* gry i zabawy sportowe, gry zespotowe - integracja i rywalizacja, turnieje, mecze,
siatkdwka, pitka nozna

¢ nocne obserwacje gwiazd

 karaoke challenge / wieczér filmowy

* r6znorodne wieczory tematyczne, przygotowane wspoélnie z Kadra, wypetnione Wasza
ulubiona muzyka, grami i integracja, ktore zapewnia niezapomniang zabawe!

» ognisko/grill z pieczeniem kietbasek
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Chetni moga skorzystac z atrakcji fakultatywnych - atrakcje dodatkowo ptatne.

Zakwaterowanie

LIMBA RESORT PREMIUM (turnusy 11-20.07.2026, 08-17.08.2026)

Nowoczesny i komfortowy obiekt potozony w malowniczej okolicy u podndza Tatr w Poroninie k.
Zakopanego. To idealne miejsce na aktywny i peten atrakcji wypoczynek w gorskim klimacie.
Zakwaterowanie w komfortowych pokojach o podwyzszonym standardzie 3-, 4-, 5-
osobowych z tazienka i TV, mozliwe pokoje 6-0s. Do dyspozycji uczestnikow:

¢ kryty basen z jacuzzi: basen o wymiarach18 x6 m

strefa gier: cymbergaj, bilard, pitkarzyki, tenis stotowy, gry zrecznosciowe oraz kacik z
komputerami z szybkim internetem

sale konferencyjne

boiska sportowe — do koszykéwki, siatkowki i pitki noznej

goralski szatas grillowy

[gallery ids="354988,354987"]

WILLA SIKLAWA - (turnus 07-16.07.2026)

Pensjonat ustytuowany u podndzy Tatr w spokojnej dzielnicy Zakopanego - Olczy, zapewnia
domowa, goscinng atmosfere, idealna na letnie obozy miodziezowe. Zakwaterowanie

w budynku 25 C, w komfortowych pokojach 3-, 4-, 5-osobowych z tazienka i TV, czes¢ pokoi
posiada balkon z widokiem na gory. Do dyspozycji uczestnikow:

e W budynku, w ktorym mieszkamy: w petni wyposazony, ogdlnodostepny aneks
kuchenny (czajnik elektryczny, kuchenka mikrofalowa, lodéwka, oraz zastawa stotowa i
sztucce), sitownia wyposazona m.in. w atlas i rower magnetyczny firmy kettler, orbitrek

e w drugim budynku w odlegtosci zaledwie 20 metréow: stotéwka oraz sala z kominkiem,
bilardem, stotem do ping-ponga oraz pitkarzykami - idealne miejsce do relaksu i
integracji

¢ basen odkryty

» boiska do gry - trawiaste do pitki noznej oraz wytozone kostka do siatkdwki i koszykowki

» szalas do organizacji grilla lub ogniska

[gallery ids="354922,354924"]
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Wyzywienie

Turnus 07-16.07.2026: Willa Siklawa

Zapewniamy 3 positki dziennie: Sniadanie, obiad i kolacje serwowane w stotdéwce osrodka,
Sniadanie i kolacja w formie bufetu, obiad serwowany.

Pierwszy positek - obiad, ostatni positek - obiad + suchy prowiant.

Istnieje mozliwos¢ zamowienia positkdw wegetarianskich i bezglutenowych za dodatkowa
optata w wysokosci 25 zt/os/dzien (250 zt/os/pobyt). Prosimy o zgtoszenie tego
zapotrzebowania mailowo co najmniej 14 dni przed rozpoczeciem obozu.

Positki bezglutenowe przygotowywane sg w osrodku, moga zawierac sladowe ilosci glutenu. Nie
zalecamy osobom na restrykcyjnej diecie bezglutenowej.

Turnusy 11-20.07.2026, 08-17.08.2026: Limba Resort Premium

Zapewniamy 3 positki dziennie: Sniadanie, obiad i kolacje serwowane w stotéwce osrodka,
Sniadanie i kolacja w formie bufetu, obiad serwowany.

Pierwszy positek - kolacja, ostatni positek - sniadanie + suchy prowiant.

Oérodek zapewnia realizacje wyzywienia wegetarianskiego i bezglutenowego. Prosimy o
wczesniejsze zgtoszenie tego zapotrzebowania telefonicznie lub mailowo co najmniej 14 dni
przed rozpoczeciem obozu. Positki bezglutenowe przygotowywane sg w osrodku, moga zawierac
sladowe ilosci glutenu. Nie zalecamy osobom na restrykcyjnej diecie bezglutenowe.

Fakultety

ENERGYLANDIA - prawdziwe krélestwo emocji i adrenaliny — najwiekszy park rozrywki w Polsce i
jeden z najciekawszych w Europie! Czekaja tu Hyperion, Formula Roller Coaster, Speed Water
Coaster, Aztec Swing, Tsunami Dropper i dziesigtki innych atrakcji, ktére podniosg cisnienie
kazdemu mitosnikowi mocnych wrazen! Wycieczka realizowana w godzinach 8:00 - 21:.00, na
miejscu ok. 7 godzin niezapomnianych emocji. Cena: 350 zt.

TERMY CHOCHOLOWSKIE - 3 godzinny pobyt w najwiekszym kompleksie basenow termalnych
na Podhalu. Cena: 240 zt.

WYCIECZKA NAD MORSKIE OKO - klasyczny i najbardziej znany tatrzanski szlak, trasa: Palenica
Biatczanska - Wodogrzmoty Mickiewicza - Shronisko PTTK Morskie Oko (czas przejscia ok. 2,5 h w
jedna strone). W schronisku odpoczynek i degustacja pysznej szarlotki, nastepnie podejscie do
Czarnego Stawu pod Rysami (czas przejscia ok. 1 h w jedna strone). Cena: 210 zi.
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SKY WALK - spacer w chmurach! Najwiekszy szklany taras widokowy w Europie z panorama
360° na Tatry, widoki jak z pocztowki i emocje, ktorych nie zapomnisz! Cena: 200 zi.

TERMY GORACY POTOK SZAFLARY - 2 godzinny pobyt w kompleksie basendéw zewnetrznych ze
zjezdzalniami w stylu japonskiego onsenu. Cena: 200 zi.

Gwarancja All Inclusive - Migj tak wiele za tak niewiele ;) Gwarancja ta zawiera: Gwarancje
Zmiany Rezerwacji, Compensa Ubezpieczenie Kosztow Rezygnacji oraz Gwarancje Statej Ceny.
Dzieki wykupieniu ich w pakiecie (w mozliwos¢ wykupienia az do potowy czerwca niezaleznie do
daty rezerwacji) moga Panstwo nie martwic sie galopujacym EURO, cenami benzyny, checig
zmiany terminu czy obozu na inny, jak rowniez koniecznosciag rezygnacji z imprezy, ale rowniez
zaoszczedzi¢! W pakiecie bowiem jest zawsze taniej. Koszt ubezpieczenia nie podlega zwrotowi
nawet w przypadku anulacji imprezy przez organizatora. Cena: 160 zt.

Terminy i ceny

cena 3 549,00 zt
cena 3 699,00 zt

cena 3 699,00 zt

cena 3 549,00 zt
cena 3 699,00 zt

cena 3 699,00 zt

Cena zawiera:

Zakwaterowanie i wyzywienie w obiekcie, realizacje programu, opieke kadry: kierownika,
wychowawcoéw, ratownika wodnego, ubezpieczenie COMPENSA TU S.A "Ubezpieczeni w
Podrozy" NNW do 10.000 zt.

Cena nie zawiera:
Transportu, fakultetéw, sktadki na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny (ptatna obowigzkowo +2
PLN/os.), sktadki na Turystyczny Fundusz Pomocowy (ptatna obowigzkowo +2 PLN/os.).
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Dojazdy

Transport do/z obozu odbywa sie pod opieka wykwalifikowanych
wychowawcéw/konwojentéw. Kierownik obozu oczekuje na uczestnikéw obozu
bezposrednio w obiekcie docelowym.

Na miejsce zbiorki prosimy o przybycie 20 minut wczesniej. Prosimy na miejsce wyjazdu i
powrotu przybywac punktualnie.

Uczestnikow

z dojazdem wiasnym prosimy o przyjazd o godzinie wskazanej w tabeli jako

czas przyjazdu do osrodka. Wczes$niej nie zapewniamy opieki.

Turnus 07-16.07.2026:

1 dzier wyjazd wg rozktadu jazdy, przyjazd do osrodka okoto godz.13:30, obiad,
zakwaterowanie, kolacja

2 - 9 dzien|wypoczynek wedtug programu

10 dzier Sniadanie, wykwaterowanie, obiad + suchy prowiant, wyjazd z osrodka okoto
godz. 15:00, przejazd przez Polske wg rozktadu jazdy

Turnusy 11-20

.07.2026, 08-17.08.2026:

1 dzien w wyjazd wg rozktadu jazdy, przyjazd do osrodka okoto godz.17.00,
zakwaterowanie, kolacja

2-9

dzier wypoczynek wedtug programu

10 dziers Sniadanie + suchy prowiant, wykwaterowanie, wyjazd z osrodka w godzinach
przedpotudniowych, przejazd przez Polske wg rozktadu jazdy

Wychodzac naprzeciw Panstwa oczekiwaniom staramy sie zapewnic jak najwiekszg ilos¢ miast

wyjazdowych,

w zwiagzku z czym podréz nie zawsze odbywa sie najkrotszg trasa, mozliwe sa

przesiadki oraz na wybranych odcinkach zmiana srodka transportu na zastepczy (pociag,
mikrobus, samochéd osobowy). W zwigzku z powyzszym zastrzegamy sobie prawo do zmiany
rozktadu po uprzednim powiadomieniu Klientdw. Z miejscowosci objetych rozktadem jazdy
staramy sie realizowac przejazd uczestnikow we wszystkich terminach, jednak zastrzegamy
sobie prawo odwotania potaczenia antenowego jesli w danym turnusie nie uzbiera sie
minimalna liczba 6 oséb na przejazd dana trasa. W takim przypadku zostang Panstwo
powiadomieni o najblizszym przystanku z ktorego bedzie realizowany wyjazd.
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LISTA MIAST (CENA PODANA ZA TRANSPORT W DWIE STRONY):

* Biatystok 280 zt

e Bydgoszcz 260 zt

e Czestochowa 160 zt

e Gdansk 280 zt

e Gorzow Wielkopolski 240 zt
e Katowice 120 zt

e Katowice (Sosnowiec) 120 zt
e Kielce 180 zt

e Koszalin 280 zt

o Krakow 120 zt

e Legnica 200 zt

e Lublin 220 zt

e £ 6dz 220 z¢

e Olsztyn 280 zt

e Opole 160 zt

e Piotrkow Trybunalski 200 zt
e Polkowice 200 zt

e Poznan 240 zt

e Radom 220 z¢

e Rzeszow 200 zt

e Siedlce 240 zt

e Stupsk 300 zt

e Szczecin 260 zt

e Torun 240 zt

e Warszawa 240 zt

e Wroctaw 180 zt

e Zielona Goéra 220 zt

Informacje dla rodzicow

e Obowigzkowa kaucja zwrotna - 50 PLN (ptatne gotoéwka na miejscu, po przyjezdzie do
osrodka). Kaucja stanowi zabezpieczenie na poczet ewentualnych szkdéd wyrzadzonych w
obiekcie lub srodku transportu i zwracana jest w catosci (pod warunkiem braku szkdod)
ostatniego dnia pobytu.

e Prosimy zabrac: wypetnionga i podpisana karte kwalifikacyjng, krem z filtrem UV, stroj
kapielowy, klapki i czepek na basen (dotyczy atrakcji fakultatywnej i programowej).
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e Atrakcje fakultatywne realizowane sg, gdy zgtosi sie co najmnigj 12 chetnych osob.
e Proponowane min. kieszonkowe ok. 100-150 PLN + kaucja (zwrotna) + imprezy

fakultatywne.

e Telefony komorkowe, aparaty fotograficzne, czy inny sprzet elektroniczny uczestnik zabiera
na kolonie na wytaczng, wtasng odpowiedzialnos¢. Dzieci nie zabieraja telefonéw na zajecia
programowe. Zalecamy ustawienie limitu czasu uzywania telefonu przez dziecko.

e Obowigzuje limit bagazu -> 1 bagaz gtdwny o sumie wymiardw nie przekraczajacych 160 cm
(Wysokosc¢ x szerokosc x gtebokosc) + 1 bagaz podreczny (max 5 kg).

e Planowana liczba uczestnikéw ok. 50 oséb.
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